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Hoher Nutzwert
Kinder in der Stadt ist das konsequente Informationsmedium 
für Kinder und Familien in der Region Ulm / Neu-Ulm / Donau-
Iller / Schwäbische Alb. Das Magazin bietet 100 % Nutzwert, um 
Eltern zeitsparend und kompakt zu allem für sie Wichtigen zu 
informieren.

Redaktion
Kinder in der Stadt ist ein solides journalistisches Produkt. 
Die Chefredakteurin war 17 Jahre Lokalredakteurin bei einer 
Tageszeitung in Ulm.

Inhalte
Kinder in der Stadt beleuchtet in jeder Ausgabe das Leben mit 
Kindern von verschiedenen Seiten. Vor allem aber bietet es eine 
Vielfalt von Ankündigungen, vom Vortrag bis zur Ferienbetreu-
ung. 
Ergänzt wird dies durch Buch- und Spieletipps und eigene Kin-
derseiten.

Familienkalender
Kinder in der Stadt nimmt den Eltern das Führen eines Famili-
en-Terminkalenders ab: Alle familienrelevanten Termine werden 
tagesgenau aufgelistet, und das auf zwei Monate im Voraus.

Leser-Blatt-Bindung
Kinder in der Stadt wird von den Familien in der Region als 
sehr persönliches Forum wahrgenommen. Sie finden hier Be-
richte aus ihrer vertrauten Umgebung wie in der Lokalzeitung, 
aber zusätzlich auf ihre eigene Lebenssituation und Interessenla-
ge zugeschnitten.

Das regionale Familienmagazin

Kinder in der Stadt ist seit 2006 das Stadt-und-Land-Magazin für alle, die in der 
Region Ulm / N eu-Ulm mit Kindern zu tun haben. Mit 2 x 30 Jahren lokaljournalis-
tischer Erfahrung bietet die Redaktion ihren Lesern höchste Qualität in der Aus-
wahl und Aufbereitung der Themen und einen täglichen Terminkalender mit dem 
Anspruch auf größtmögliche Vollständigkeit und Genauigkeit. Alle zwei Monate 
wird das aktuelle Heft direkt in die Kindergärten und Grundschulen geliefert.

30.000 
Auflage
150.000 
Leser



Praktischer Nutzwert für Familien 
Konsequent regionale Nachrichten
Wertvolle Tipps für alle Bereiche des Familienlebens
Täglicher Terminkalender

Lange Verweildauer
Alltagsbegleiter und Nachschlagewerk für zwei Monate

Geringe Streuverluste
Direkte Verteilung an die Kinder und Eltern im Kindergarten und 
in der Grundschule
Öffentliche Auslage gezielt dort, wo Familien sich aufhalten

Lesernähe
Die Redaktion lebt mitten in der Zielgruppe, 
man kennt sich und ist füreinander da.

Ganz nah dran Familien als 
Zielgruppe



Zielgruppenabdeckung

150.000 Leser werden mit einer Ausgabe erreicht
   Hochrechnung entsprechend Mediaanalyse der AGMA für öffentliche Auslage

Geschlechterverteilung
70% Frauen

Altersstruktur
90 % sind zwischen 20 und 
50 Jahren alt

Zielgruppenstruktur

"Etwa 80 Prozent der Konsumentscheidungen treffen mittlerweile Frauen"                                     
                                                                                                                             Nielsen-Studie

Frauen
30 - 39 J.

40 - 49 J.
Männer

> 49 J.

18 - 29 J.

Quelle: Leserumfragen des Familienmagazin-Netzwerks

Glaubwürdigkeit

Die Leserinnen schätzen „Kinder in der Stadt“ als
- unentbehrliches Informationsmedium 

- seriöses journalistisches Produkt

- authentische Zeitung von Eltern für Eltern

100%
sympatisch

Auf meinem 
Schreibtisch zu Hause habe ich 

immer das jeweils aktuelle Heft von „Kinder in 
der Stadt“ liegen, aufgeschlagen auf den Terminseiten. 

Dort finde ich die guten Tipps, was ich mit meinen Enkeln 
unternehmen kann. Das ist nicht so ein Heft, das man durchblät-
tert und weglegt, sondern man hat es immer in den Händen. Auch 

wegen der Flohmärkte zum Beispiel.  
Irene Wanner, Oma, Söflingen

In der 
Adventszeit war die Frage: 

„Gehen wir auf den Weihnachtsmarkt?“ 
Aber auf dem Münsterplatz kommst du ja mit 

Kinderwagen gar nicht durch. Da haben wir in „Kinder 
in der Stadt“ geschaut, wo es einen Weihnachtsmarkt 
bei uns in der Nähe gibt, und haben den in Illertissen 

gefunden. Da sind wir hingegangen – und da war 
es richtig nett! Danke für diese Entdeckung! 

Angela Kalk, Mutter, Neu-Ulm

Die Reso-
nanz, ist ausgezeichnet. 

Viele Kinder kommen durch das 
Magazin zu uns, die Gutscheine selber 
werden auch recht häufig eingelöst. 

Conni Benk, Einstein-Boulderhalle, 
Ulm

Ich teile 
immer gerne Ihr Heft aus und 

die Kinder freuen sich auch jedes Mal. Ihre 
tollen Berichte und Tipps haben mich von Anfang an 

begeistert. Privat habe ich viele Termintipps mit meinen 
Töchtern genutzt. Es waren immer schöne Ausflüge.

Tanja Krämer, Leitung einer Kindertages-
stätte in Ulm

Vielen Dank 
für die Veröffentlichungen im 

Lauf des Jahres. Wie wir erfahren haben, 
sind bei unseren Familien-Aktivitäten einige Teilneh-

mer durch ihre Zeitung darauf aufmerksam geworden. 
Wir wünschen der Redaktion weiterhin eine gute Arbeit im 

Sinne der Kinder und Familien.  
Hans-Peter Zagermann, Naturfreunde Ulm



Ihre Vorteile

Mit „Kinder in der Stadt“

... erreichen Sie gezielt die Eltern von Kindern zwischen 0 und 12 Jahren 

    in unserer wirtschaftsstarken Region

... genießen Sie das Vertrauen der Leser

... profitieren Sie von der hohen Glaubwürdigkeit von KidS

Ihre Anzeige

... wird immer wieder gesehen
Durch den Terminkalender, Veranstaltungshinweise und Adres-
senverzeichnisse wird jedes Heft mehrmals pro Woche in die 
Hand genommen.

... wirkt sympathisch
Die Leser assoziieren mit „Kinder in der Stadt“ ein starkes Enga-
gement für Familien – das übertragen sie auch auf Ihre Anzeige.

... fällt auf
„Kinder in der Stadt“ garantiert einen Werbeflächenanteil von 
maximal 35 Prozent.

... erreicht die gesamte Zielgruppe
„Kinder in der Stadt“ wird in allen Kindergärten und Grund-
schulen in Ulm/Neu-Ulm und Umgebung direkt an die Kinder 
bzw. deren Eltern ausgeteilt. Zusätzlich wird das Heft zum 
Mitnehmen ausgelegt, vorzugsweise in Einrichtungen, die mit 
Kindern arbeiten, und natürlich bei den Anzeigenkunden.

... erreicht auch Multiplikatoren
Durch die Verteilung an Kindergärten und Grundschulen be-
kommen auch alle Erzieherinnen und Grundschullehrkräfte das 
aktuelle Heft in die Hand. Auch in den Einrichtungen, in denen 
das Heft ausliegt, werden die Mitarbeiter/innen erreicht. Weite-
re holen sich das Heft selbst aus Interesse am Thema.

Über 650
Verteil-
stellen



Das Heft kommt an

VerbReitungsgebiet
Das Verteilungsgebiet von „Kinder in 

der Stadt“ erstreckt sich über

Ulm, Neu-Ulm sowie den Landkreis 

Neu-Ulm und den Alb-Donau-Kreis.

Überall Wo Kinder Sind
„Kinder in der Stadt“ gibt es überall,

wo Kinder sind: In Kindergärten und  

Grundschulen und überall, wo Familien 

hinkommen:

Direkte Verteilung in Schulen und Kindergärten

Bäckereien 

Cafés & Restaurants

Einzelhandel

Freizeiteinrichtungen

Vereine

Parkhäuser

Arztpraxen & Krankenhäuser

Kulturstätten

Bibliotheken

Therapeutische Einrichtungen

Ämter & Gemeinden

Familienzentren

Hebammenpraxen & Geburtsstationen

Krabbelgruppen

uvm.



1/12 Seite 
Quadrat groß
60 x 62 mm
Ortspreis*

217 €

1/6 Seite 
quer 124 x 62 mm
hoch 60 x 132 mm
Ortspreis*

436 €

1/4 Seite 
quer 187 x 62 mm
eck 92 x 132 mm
Ortspreis*

644 €

1/3 Seite
hoch 60 x 273 mm
eck 124 x 132 mm
Ortspreis*

837 €

1/2 Seite 
quer 187 x 132 mm
hoch 92 x 273 mm
Ortspreis*

1244 €

1/1 Seite 
210 x 297 mm 
+ 3 mm Beschnitt
Ortspreis*

2293 €

Formate & Preise

Anzeigen

30.000 
Auflage
150.000 
Leser

Preise zuzüglich MwSt.

*Die angegebenen Ortspreise gelten für Direktbuchungen 
für Kunden aus dem Verbreitungsgebiet.
Für Agenturen und Mittler gilt der Grundpreis  
(Preisliste auf Anfrage).  

Alle anderen Formate: 0,07 € pro mm2

1/20 Seite
Quadrat klein
im 4-spaltigen Umbruch
44 x 44 mm
Ortspreis*

164 €

1/10 Seite
Doppelquadrat klein
im 4-spaltigen Umbruch
92 x 44 mm  44 x 96 mm
Ortspreis*

273 €

1/8 Seite 
Achtelseite
im 4-spaltigen Umbruch
92 x 62 mm
Ortspreis*

328 €

1/40 Seite
Logokästchen
im 4-spaltigen Umbruch
44 x 22 mm
Ortspreis*

83 €

alle Preise zuzüglich MwSt. � Preisliste Nr. 21, gültig ab 01.01.2025



Marktplatz-Eintrag
300 bis 400 Zeichen plus Bild auf dem  
Moodboard/Marktplatz: 330 Euro

Elternabend
Redaktionelle Ankündigung einer Veranstaltung für Erwach-
sene, „für die es sich lohnt, einen Babysitter zu engagie-
ren“. 300 bis 400 Zeichen plus Bild in der Rubrik „Eltern-
abend“: 330 Euro
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Elternberatung

Elternbildung

Geburtsverarbeitung

Schreiambulanz

Gertrud Menz

Augsburger Straße 48 ½

89231 Neu-Ulm

0731.70 47 65 83

0170.83 58 379

gm@menz-elternkompetenz.de

www.menz-elternkompetenz.de

Eltern-Kind-Kompetenz

www.haeussler-ulm.de

I h r  S a n i t ä t s h a u s
89081Ulm, Jägerstraße 6
89073 Ulm, Sedelhofgasse 5
89081 Ulm, Ob. Eselsberg 45/RKU
Telefon 07 31 / 1 40 02-0

Ihr Kind ist bei uns in guten Händen,
denn unsere Orthopädietechniker
haben über 25 Jahre Klinik-Erfahrung.

Hüftbeugeschienen und Korrekturorthesen
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Kinder-Orthopädietechnik

Hauptstraße 72 
D-89233 Neu-Ulm / Pfuhl
Tel.: +49 (0) 731 / 71 12 12
www.zahnaerzte-pfuhl.de

 - Kinderzahnheilkunde
 - Behandlung in Vollnarkose
 - Kinderprophylaxe
 - Kieferorthopädie Frühtherapie

Sprechzeiten:
Mo – Fr 08:00 – 18:00 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung

Dr. Med. Stom. Sorina Talabur
Kinder- und Jugendzahnärztin

Kinderzahnarztpraxis
 Affenzahn 

Rund 200.000 Jugendliche leiden in Deutsch-
land an extremer Adipositas, einer massiven 
Vermehrung von Körperfett - eine körperliche, 
aber auch psychische Belastung für die jungen 
Patienten. In der multizentrischen „JA“- Studie 

wurden nun erstmals Informationen für eine 
bessere Betreuung und Behandlung von Ju-
gendlichen mit extremer Adipositas gesammelt 
und untersucht. Geleitet und koordiniert wurde 
die Studie von Professor Dr. Martin Wabitsch, 
Sektion Pädiatrische Endokrinologie und Diabe-
tologie an der Klinik für Kinder- und Jugendme-
dizin des Universitätsklinikums Ulm.

Im Zuge der Studie untersuchten die betei-
ligten Experten von 2012 bis 2019 431 junge 
Menschen mit extremer Adipositas in Deutsch-
land. Aus den Ergebnissen entstand nun ein 
fundiertes und standardisiertes Betreuungs- 
und Behandlungskonzept sowie eine Checklis-
te mit Kriterien für einen chirurgischen Eingriff 
bei extrem adipösen Jugendlichen sowie ein 
Schulungsprogramm zur Vor- und Nachsorge. 
Die hohe Zahl der Studienteilnehmer macht 
die Studie wohl weltweit einzigartig, da sich 
die Rekrutierung von Probanden dieser Patien-
tengruppe schwierig gestaltet. „Gerade junge 
Erwachsene mit extremer Adipositas suchen 
meist nicht nach medizinischen  Behandlungs-
möglichkeiten. Sie fühlen sich diskriminiert und 
kämpfen in unserer Gesellschaft oft mit Stig-
matisierung“, so Studienleiter Professor Dr. 
Martin Wabitsch. „Wird eine extreme Adiposi-
tas im Jugendalter nicht behandelt, kann dies 

zu schwerwiegenden Folgeerkrankungen wie 
Diabetes mellitus Typ 2, Depressionen oder or-
thopädischen Problemen führen“, ergänzt der 
Kinder- und Jugendarzt. 

Die Studie umfasste ein Drei-Phasen-Pro-
gramm, in dem sich die jungen Patient*innen 
im ersten Schritt auf ihren körperlichen und 
psychischen Gesundheitszustand untersuchen 
lassen konnten. So konnte die weitere Betreu-
ung der Patient*innen festgelegt werden. Die 
zweite Phase bestand in einem drei- bis sechs-
monatigem Gruppenprogramm mit dem Ziel 
die Lebensqualität und Krankheitsakzeptanz 
der Patient*innen zu verbessern. In der drit-
ten und letzten Phase wurde den Jugendlichen 
dann eine individuelle Therapie angeboten, un-
ter anderem auch ein bariatrisch-chirurgischer 
Eingriff, um eine langfristige Gewichtsredukti-
on erreichen zu können. 

Unterstützt wurde die „JA“-Studie vom Bun-
desministerium für Bildung und Forschung mit 
rund vier Millionen Euro. Neben dem Univer-
sitätsklinikum Ulm waren die Berliner Charité, 
das Universitätsklinikum Leipzig, das LVR- Kli-
nikum Essen sowie die Vestische Kinder- und 
Jugendklinik Dattel als Studienzentren an dem 
Projekt beteiligt. Die Ergebnisse sind vor allem 
für Krankenkassen interessant, die nun auf der 

Der Schulwechsel steht an

Ein neues Behandlungskonzept soll die Versor-
gung von Jugendlichen mit Adipositas verbessern. 
 Foto: Universitätsklinikum Ulm

Kollektiv
Sie haben um- oder neu gebaut, sind umgezogen oder 
feiern ein Jubiläum? Lassen Sie sich von Ihren Geschäftspart-
nern per Anzeige gratulieren! Ab drei Anzeigen zu Ihrem 
Thema gibt es 5% Rabatt und wir schenken Ihnen einen  
redaktionellen Text-/Bildteil im selben Gesamtumfang dazu.

Kollektiv
1/2 Seite Text mit Bild

1/2 Seite Anzeigen
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Ostern

Wegenerstr. 2 | 89231 Neu-Ulm | Tel. 0731 87400 | info@neher-hoppala.de | www.neher-hoppala.de

Öffnungszeiten: Mo-Fr: 9.30 - 19.00 Uhr I Sa: 9.30 - 16.00 Uhr

- Individuelle Kundenbetreuung
- Babybekleidung ab Größe 44
- Kindermode bis Größe 104
- Große Spielwarenawbteilung
- Vom Schnuller bis zum Kinderbett
- Autositze, Möbel, Reisebetten, Kinderwagen uvm.

Freuen Sie sich auf:

Ernährungstherapie und -beratung 
bei Kindern und Jugendlichen

Dr. rer. nat. Stefanie Brandenburg
Kohlgasse 4
89073 Ulm

Tel.: +49 (0) 176 / 63 44 50 43
Info@ernaehrung-drbrandenburg.de
www.ernaehrung-drbrandenburg.de

Termine nach Vereinbarung

Sicher bepackt
Die wasserdichte Bike-Taschen-Serie Cabezon 
von deuter besteht aus einer Rahmen- (4 oder 
6 Liter), Sattel- (16 Liter) und Lenkertasche (14 
Liter Volumen). Diese sorgen für eine ausbalan-
cierte Gewichtsverteilung, sind mittels Klett-
verschlüssen leicht zu montieren und wie alle 
deuter Produkte PFC-frei.          www.deuter.de

Natur erleben im Wurzacher Ried
Im Naturschutzzentrum Wurzacher Ried gibt’s 
jeden Monat spannende, kostenfreie Famili-
enführungen. Bei den Entdeckungstouren ins 
Ried erleben die Familien spielerisch die Natur. 
Am Sonntag, 23. April, heißt es „Die Lurche 
sind los“.  Treffpunkt ist um 14 Uhr an der Kas-
se von MOOR EXTREM.  Mit dem roten Moor-
Erlebnis-Rucksack können Familien auch auf ei-
gene Faust das Wurzacher Ried erkunden. Start 
und Ziel der Forscherrallye ist MOOR EXTREM.             

www.wurzacher-ried.de

Coachingreihe mit Pferden für Teens
An drei Tagen werden die Kids (11-15 J.) 
sich gemeinsam  auf der P&P Ranch in 
Neu-Ulm mit der persönlichen Entwick-
lung beschäftigen. 
Ziel dabei ist es, die eigene Ich-Stärke, 
das Selbstbewusstsein und die Selbst-
wahrnehmung zu fördern. Die Teens 
lernen sich selbst kennen und wert-
schätzen sowie sich selbst anzunehmen, 
um mit Leichtigkeit durchs Leben zu  
gehen. Alle Infos und Anmeldung unter: 
                                     www.ppranch.de

Das Bunt kehrt zurück

Grenzenloser Spielspaß mit den Toddys by siku!
Feuerwehr, Gabelstapler und Co: Mit den Tod-
dys lernen Kinder spielerisch die Welt begreifen.  
Die 21 bunten Fahr- und Flugzeuge sausen lus-
tig dank Friktionsmotor und lassen sich mittels  
Dreh-und-Stecksystem kinderleicht untereinander 
kombinieren.                                      www.siku.de

Zaubermittel gegen Alltags-Chaos
Mit den Helferlein des Häfft-Verlages wird die 
Schul-Organisation und -Kommunikation deutlich 
vereinfacht. Als Zaubermittel gegen vergessene 
Hausaufgaben & Alltags-Chaos hat sich dabei das 
Grundschul-Hausaufgabenheft A5 bewährt. Viele 
schätzen das Kalendarium, die Eintrage-Felder und 
den pädagogischen Ansatz. So werden die Kleinsten 
von Beginn an zu selbstständigem Arbeiten angelei-
tet- für die Extra-Motivation gibt es über 90 prakti-
sche (Lern-)Sticker.       www.haefft-verlag.de/schule 

Hautfarbe = rosa?
Das gemeinnützige Unternehmen Haut-
farben verkauft Bunt- und Wachsmalstif-
te in unterschiedlichen Hauttönen, so-
wie Malbücher und Grußkarten. Mit den 
Hautfarben-Stiften malen Kinder sich und 
andere so, wie sie wirklich aussehen. 
                   www.hautfarben-buntstifte.de
                                                  

Anzeigen

06-07_Aktuelles_Makrtplatz .indd   7 21.11.2023   14:55:54

Rubriken/Pinnwand

Rubrikeintrag - FLIESSTEXT
Grundbetrag			    40 Euro
pro Zeile    		    	     4  Euro
(1 Zeile = ca. 33 Zeichen inkl. Leerzeichen) 
Die Rechnung wird nach Erscheinen der Ausgabe per   
E-Mail verschickt,keine Freigabe, kein Belegexemplar.

Pinnwandeintrag
reiner Text (max. 100 Zeichen) 	  80 Euro
mit Logo / Bild    	              150 Euro	
Jahresbuchung             400 bzw. 750 Euro Rubrikeintrag Pinnwandeintrag

Anzeigen und advertorials
Anzeigen können zuschlagfrei als Advertorial (Text/Bild-Kombi-
nation mit redaktioneller Anmutung) statt als Grafik gestaltet 
werden.  
Der Preis bleibt gleich (siehe vorige Seite)

Bildtext
im Terminteil  
400 Zeichen plus 2-spaltiges Foto: 590 Euro

19

Aktuelles

PEKiP

Elternberatung

Elternbildung

Geburtsverarbeitung

Schreiambulanz

Gertrud Menz

Augsburger Straße 48 ½

89231 Neu-Ulm

0731.70 47 65 83

0170.83 58 379

gm@menz-elternkompetenz.de

www.menz-elternkompetenz.de
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Ihr Kind ist bei uns in guten Händen,
denn unsere Orthopädietechniker
haben über 25 Jahre Klinik-Erfahrung.

Hüftbeugeschienen und Korrekturorthesen
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Kinder-Orthopädietechnik

Hauptstraße 72 
D-89233 Neu-Ulm / Pfuhl
Tel.: +49 (0) 731 / 71 12 12
www.zahnaerzte-pfuhl.de

 - Kinderzahnheilkunde
 - Behandlung in Vollnarkose
 - Kinderprophylaxe
 - Kieferorthopädie Frühtherapie

Sprechzeiten:
Mo – Fr 08:00 – 18:00 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung

Dr. Med. Stom. Sorina Talabur
Kinder- und Jugendzahnärztin

Kinderzahnarztpraxis
 Affenzahn 

Rund 200.000 Jugendliche leiden in Deutsch-
land an extremer Adipositas, einer massiven 
Vermehrung von Körperfett - eine körperliche, 
aber auch psychische Belastung für die jungen 
Patienten. In der multizentrischen „JA“- Studie 

wurden nun erstmals Informationen für eine 
bessere Betreuung und Behandlung von Ju-
gendlichen mit extremer Adipositas gesammelt 
und untersucht. Geleitet und koordiniert wurde 
die Studie von Professor Dr. Martin Wabitsch, 
Sektion Pädiatrische Endokrinologie und Diabe-
tologie an der Klinik für Kinder- und Jugendme-
dizin des Universitätsklinikums Ulm.

Im Zuge der Studie untersuchten die betei-
ligten Experten von 2012 bis 2019 431 junge 
Menschen mit extremer Adipositas in Deutsch-
land. Aus den Ergebnissen entstand nun ein 
fundiertes und standardisiertes Betreuungs- 
und Behandlungskonzept sowie eine Checklis-
te mit Kriterien für einen chirurgischen Eingriff 
bei extrem adipösen Jugendlichen sowie ein 
Schulungsprogramm zur Vor- und Nachsorge. 
Die hohe Zahl der Studienteilnehmer macht 
die Studie wohl weltweit einzigartig, da sich 
die Rekrutierung von Probanden dieser Patien-
tengruppe schwierig gestaltet. „Gerade junge 
Erwachsene mit extremer Adipositas suchen 
meist nicht nach medizinischen  Behandlungs-
möglichkeiten. Sie fühlen sich diskriminiert und 
kämpfen in unserer Gesellschaft oft mit Stig-
matisierung“, so Studienleiter Professor Dr. 
Martin Wabitsch. „Wird eine extreme Adiposi-
tas im Jugendalter nicht behandelt, kann dies 

zu schwerwiegenden Folgeerkrankungen wie 
Diabetes mellitus Typ 2, Depressionen oder or-
thopädischen Problemen führen“, ergänzt der 
Kinder- und Jugendarzt. 

Die Studie umfasste ein Drei-Phasen-Pro-
gramm, in dem sich die jungen Patient*innen 
im ersten Schritt auf ihren körperlichen und 
psychischen Gesundheitszustand untersuchen 
lassen konnten. So konnte die weitere Betreu-
ung der Patient*innen festgelegt werden. Die 
zweite Phase bestand in einem drei- bis sechs-
monatigem Gruppenprogramm mit dem Ziel 
die Lebensqualität und Krankheitsakzeptanz 
der Patient*innen zu verbessern. In der drit-
ten und letzten Phase wurde den Jugendlichen 
dann eine individuelle Therapie angeboten, un-
ter anderem auch ein bariatrisch-chirurgischer 
Eingriff, um eine langfristige Gewichtsredukti-
on erreichen zu können. 

Unterstützt wurde die „JA“-Studie vom Bun-
desministerium für Bildung und Forschung mit 
rund vier Millionen Euro. Neben dem Univer-
sitätsklinikum Ulm waren die Berliner Charité, 
das Universitätsklinikum Leipzig, das LVR- Kli-
nikum Essen sowie die Vestische Kinder- und 
Jugendklinik Dattel als Studienzentren an dem 
Projekt beteiligt. Die Ergebnisse sind vor allem 
für Krankenkassen interessant, die nun auf der 

Der Schulwechsel steht an

Ein neues Behandlungskonzept soll die Versor-
gung von Jugendlichen mit Adipositas verbessern. 
 Foto: Universitätsklinikum Ulm

 Advertorial
 1/2 Seite Text mit Bild
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Familienkalender

Montag, 17. Juni

vortrag & information
9 bis 11 Uhr Quereinstieg in die Kin-

derbetreuung  Info-Veranstaltung der 
Agentur für Arbeit, Neu-Ulm, Reuttier 
Str. 39, über Einstiegsmöglichkeiten, 
Voraussetzungen und Qualifizierung 
für eine Tätigkeit in einer Kita sowie 
über Fördermöglichkeiten. Info u. Anm.: 
Regina Wortmann, Tel. 0731 70799-
444; siehe S. 14 

Dienstag, 18. Juni

natUr & BewegUng
15 bis 17 Uhr Ponywanderung - 

ein Spaß für Jung und alt PSV 
Roggenburg, Anm. bis 14. Juni: www.
familienstuetzpunkt-weissenhorn@
asb-nu.de

vortrag & information
19 bis 21 Uhr Das Kind, das aus dem 

rahmen fällt – die Begleitung von 
Kindern mit herausforderndem 
verhalten Kostenfrei, ohne Anm., in 
der Sparkasse (im Studio), Hans-und-
Sophie-Scholl-Platz 2, Ulm, Veranstal-
ter: Kifaz, Ulm

SonStigeS
14 bis 16 Uhr ausflug – eisgenuss in 

der innenstadt für Kinder der 1.-2. 
Klasse, Begegnungsstätte Charivari, 
Ulm

Mittwoch, 19. Juni

vortrag & information
17 Uhr Stadtführung – Sagenhaftes 

Ulm Treffpunkt: Stadthaus Ulm, Sie´ste 
Mädchen- u. Frauenladen in der 
Weststadt, Anm.: 0731 33534, www.
sieste.de

19 bis 21 Uhr neu-Ulmer eltern-
runde: Pubertät oder die Kunst 
einen Kaktus zu umarmen Fami-
lienzentrum Neu-Ulm, Anm.: info@
familienzentrum-neu-ulm.de

19 bis 20.30 Uhr trotz Wie kann man 
dem Trotzverhalten gelassen begeg-
nen? Senden, Dillmannstr. 10, Anm. 
bis 12. Juni: www.familienstuetzpunkt.
senden@jeh-seitz.de

SonStigeS
14 bis 16 Uhr ausflug – eisgenuss in 

der innenstadt für Kinder der 3.-4. 
Klasse, Begegnungsstätte Charivari, 
Ulm

Donnerstag, 20. Juni

KUnSt & KUltUr
18 bis 20 Uhr film Premiere: theater 

luftschloss Film über den Tod, ge-
dreht mit Jugendlichen, Edwin-Scharff-
Museum, Neu-Ulm, in der Ausstellung 
„Erzähl mir was vom Tod“

Freitag, 21. Juni

KUnSt & KUltUr
18 bis 22.30 Uhr Zaubergarten-tage 

Heyoka Theater, Bleichstr. 1/2, Ulm, 
www.heyoka-theater.de

natUr & BewegUng
14.30 bis 17.30 Uhr Bunt ist meine 

lieblingsfarbe Mach-Mit-Angebot, 
6-12 J., Gucken, Malen, Zeichnen, 
Kneten, Klecksen und Bauen. Edwin-
Scharff-Museum Neu-Ulm, Anm. erf.

15 Uhr eine nacht im wald zwischen 
Blaustein und Merklingen, für Familien 

mit Kindern ab 5 J., bis Samstag, 12 
Uhr. Info u. Anm.: Brenda Schmude, 
www.wildnispsychologie.de

15.30 bis 17.30 Uhr rollstuhlbasket-
ball Mitmach-Aktion für alle zum 
Ausprobieren in der Gemeindeturnhalle 
Buxheim, Auenstr. 14, Info u. Anm.: 
Andrea.Maurer-Aulenbach@lra.un-
terallgaeu.de oder www.unterallgaeu.
de/veranstaltungen

17 Uhr Sonnwendkräuter Führung im 
Apothekergarten mit Herstellung eines 
Kräuter-Räuchersticks, Botanischer 
Garten Ulm, Anm. erf., www.uni-ulm.de

18 bis 21 Uhr 108 Sonnengrüße zum 
weltyogatag Treffpunkt: Friedrichsau, 
unterhalb SSV Ulm Gelände, ohne 
Anm., powered by You Yoga Ulm, Ulm 
macht Sport, www.ulm.de

21 bis 23 Uhr expedition in die 
nacht: Unterwegs mit fleder-
mäusen f. Familien, Jugendliche u. 
Interessierte, Führung im Freigelände, 
Botanischer Garten Ulm, Anm. erf., 
www.uni-ulm.de, fuehrungen-bot-
gart@uni-ulm.de

vortrag & information
16 bis 20 Uhr langer abend der wis-

senschaft/tech-night Campus Uni-
versität Ulm. Mitmach-Aktionen auch 
für Kinder, Experimente, Live-Demos, 
Führungen, Vorträge, Einblick in die 
aktuelle Wissenschaft und Forschung. 
Für Interessierte, besonders Schüler/-
innen, Familien, Studieninteressierte. 
Eintritt frei. Für einige Programmpunk-
te ist Anmeldung am Info-Pavillon 
erforderlich (ab 15 Uhr möglich). Bei 
gutem Wetter ab 20 Uhr Ausklang im 
Botanischen Garten. Programm u. Info: 
www.uni-ulm.de/lawi

feSte & märKte
16 bis 18 Uhr Picknickdeckenfloh-

markt Böfingen, siehe Seite 29

Samstag, 22. Juni

neU-Ulm SPielt
12 bis 18 Uhr neu-Ulm spielt Spiele- 

aktionstag in der Neu-Ulmer Innen-
stadt. Vereine, Institutionen, Geschäfte, 
Handels- u. Gewerbetreibende bieten 
eine große Auswahl an Spiele-stationen 
mit klassischen Brettspielen, altbekann-
ten oder neuen Sportangeboten, Ge-
schicklichkeits- und Reaktionsspielen, 
kreativen Angeboten oder Wissens-
spielen. „Kinder in der Stadt“ ist dabei, 
mit Kinderschminken und Maskottchen 
„Kiki“ mit dem Glücksrad

KUnSt & KUltUr
11 Uhr Un frère en bocal – mein 

Bruder aus dem gurkenglas 
Französich-deutsches Bilderbuchkino 
ab 3 J., ohne Anm., Kinderbibliothek/
Zentralbibliothek Ulm

16 bis 22.30 Uhr Zaubergarten-tage 
Heyoka Theater, Bleichstr. 1/2, Ulm, 
www.heyoka-theater.de

19 Uhr märchen: aschenbrödel 
Schützentheater, Stadthalle, Theaterstr. 
4-8, Biberach, Tickets: www.biberacher-
schuetzenfest.com

natUr & BewegUng
8.30 bis 18 Uhr voltigiertag beim 

PSV Roggenburg e.V., Kreismeister-
schaftswertung Landkreis Neu-Ulm, 
Kostümvoltigieren, Eintritt frei, Info u. 
Ausschr.: www.psvroggenburg.de

15 Uhr familiennachmittag im 
Botanischen garten in Ulm mit Be-
cherlupe oder Lupe (bitte mitbringen) 
gehen die Kinder auf Naturerkundung,  
anschl. Picknick, Info u. Anm. bis 14.6.: 
Melanie Schirmer, me.schirmer@web.
de. Veranstalter: Naturfreunde Ulm

Sonntag, 23. Juni

KUnSt & KUltUr
10.30 bis 14 Uhr Zaubergarten tage 

Heyoka Theater, Bleichstr. 1/2, Ulm, 
www.heyoka-theater.de

11 Uhr mein erster Kinobesuch: Die 
zauberhafte welt der Zoonicorns 

Dietrich-Theater Neu-Ulm, Kinderkino 
FSK 0, Tickets u. Info: www.dietrich-
theater.de

11 Uhr auf nach roggenburg – Blas-
musik im Klosterhof Vorstufen- und 
Jugendkapelle, Gem. Roggenburg, vor 
der Kulisse des Klosterhofes, Eintritt frei

11.30 und 15 Uhr Kasperletheater 
mit Mark Klawikowski, Aegis Cafe, 
Hafengasse 19, Ulm, Karten: Aegis 
Buchhandlung

13 und 15 Uhr modenschau: old 
fashioned – anziehende vor-
geschichte Federseemuseum Bad 
Buchau, www.federseemuseum.de

14 Uhr museumsabenteuer – mal 
kunterbunt, mal löwenstark 
Interaktive Kinderführung ab 5 J., ohne 
Anm., Museum Ulm in der Kunsthalle 
Weishaupt, www.museumulm.de

14 Uhr maruti Quintett: Hänsel und 
gretel Mitmachkonzert ab 6-10 J., 
Eintritt frei, Ulmer Zelt, Friedrichsau

17 bis 19 Uhr Junge Pianisten der 
Universität Ulm Kloster Wetten-
hausen, Kaisersaal (Kammeltal, Lkr. 
Günzburg), Tickets: www.eventbrite.de

natUr & BewegUng
8.15 Uhr Stadtradeln Auftaktveran-

staltung zur Kampagne im Landkreis 
Neu-Ulm „Radeln für ein gutes 
Klima“ (bis 13. Juli). Sternfahrt von 17 
Stationen aus nach Bellenberg, dort ab 
11 Uhr Programm auf dem Sportplatz, 
Rudolf-Mang-Str. 1; Info u. Anm.: www.
stadtradeln.de/landkreis-neu-ulm

8.30 bis 18 Uhr reitertag beim PSV 
Roggenburg e.V., PM Schulpferdetur-
nier, Wertung FRB Cup, Eintritt frei, Info 
u. Ausschr.: www.psvroggenburg.de

14.15 Uhr arzneipflanzen und ihre 
wirkung Führung im Apothekergar-
ten, Botanischer Garten Ulm, kostenlos, 
Anm. erf., www.uni-ulm.de

15 Uhr Ulmer Zelt Spielegarten 
Friedrichsau, Eintritt frei

feSte & märKte
10 bis 17 Uhr oldtimer-traktortref-

fen Bauernhausmuseum Wolfegg 
SonStigeS
10 bis 17 Uhr we want you – Job- 

und Karrieremesse Für Fachkräfte, 
Quereinsteiger, Azubis und mehr, Ratio-
pharm Arena Neu-Ulm, Eintritt frei

Montag, 24. Juni

vortrag & information
15 bis 17 Uhr alles was Sie über 

elternzeit und elterngeld wissen 
sollten Rechtliche und finanzielle 
Regelungen rund um die Geburt. 
Ort: Beratungsstelle für Schwanger-
schaftsfragen und Familienplanung, 
Schwambergerstr. 35, Ulm, Anm.: 
www.schwangerschaftsfragen.de

Dienstag, 25. Juni

KUnSt & KUltUr
14 bis 16 Uhr ton dir was für Kinder 

d. 1.-2. Klasse, Begegnungsstätte 
Charivari, Ulm

natUr & BewegUng
15 bis 18 Uhr Sport - Spiel - Spaß am 

trimm-Dich-Pfad im Böfinger Wald, 
Elternteil u. ein Kind ab 4-6 J., ., Kin-
der- u. Familienzentrum Erika-Schmid-
Weg 3, Anm.: b.montespoma@ulm.de

adressen/Kontaktdaten, soweit nicht angegeben, auf den Seiten 42 bis 44 oder unter www.kids-ulm.de

Heavysaurus im Spieleland

Die Kinder-Rockband „Heavysaurus“ gastiert im Rahmen ihrer „Pommesgabel“-
Tour am Sonntag, 30. Juni im Ravensburger Spieleland. Vier Dinosaurier und ein 
Drache bringen Rockmusik für die ganze Familie auf die Bühne – mit angepasster 
Lautstärke. Vor der Bühne gibt es einen eigenen Kinderbereich. Das Konzert be-
ginnt um 17.30 Uhr auf der Eventwiese. Die Konzertkarten, erhältlich im Vorver-
kauf unter spieleland-tickets.de oder im Heavysaurus-Store, berechtigen ab 16 
Uhr zum Einlass in den Freizeitpark am Bodensee. Foto: Sony Music
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Familienkalender

Neu-Ulm, Beratung in Notsituationen, 
sozialrechtlichen Angelegenheiten, Hilfe 
bei Behörden, Arbeitgebern usw., Info: Tel. 
0731 9709570, info@caritas-neu-ulm.de
Arbeiter-Samariter-Bund (ASB), 
Kreisverband Neu-Ulm e.V., Eschen-
weg 10, Illertissen, Tel. 07303 96630
Familienzentrum Neu-Ulm, Kasernstr. 
54, Tel. 0731 6030991, info@familienzent-
rum-neu-ulm.de
Jugend- und Erwachsenenhilfe Seitz, 
Gartenstr. 36, Neu-Ulm, Tel. 0731 3886230, 
info.nu@jeh-seitz.de
Stadtjugendpflege Senden, Marktplatz 
4, Tel. 0151 74623035 – Offene Sprech-
stunde: Di u. Do, 14-16 Uhr (u. n. Vereinb.)
Familienstützpunkt Senden Dill-
mannstr. 10, Tel. 07307 9209171, Mobil-
Tel. 0176 11219909, familienstuetzpunkt.
senden@jeh-seitz.de, Mo-Do, 10-14 Uhr. 
– Sprechtag der Staatl. anerk. Beratungs-
stelle f. Schwangerschaftsfragen Donum 
Vitae: Do, 8.30-13.30 Uhr, Anm.: Tel. 0731 
2077877 – Außensprechstunde der 
Erziehungsberatungsstelle Neu-Ulm mit Hr. 
Beck: 1x im Mon. Mi, 9-11 Uhr, mit Anm. 
– Sprechstunde m. der Kinderkranken-
schwester Susann Maceij im Rahmen eines 
Elterntreffs: 1. Do. im Mon., 16-17.30 
Uhr. – Sprechstunde der Familienheb-
amme Victoria Roeder im Rahmen des 
Babycafés: 1x im Mon. Mi, 9.30-11 Uhr 
(nicht in den Ferien), alte Kath. Schule, St. 
Jodok-Weg 4, 1. Stock, mit Anm.

Selbsthilfe

Selbsthilfebüro KORN für Ulm und 
Neu-Ulm (Koordinierungsstelle Regiona-
les Netzwerk, Uniklinik Ulm): Infos über 
Selbsthilfegruppen u. gesundheitliche/
psychosoziale Hilfsangebote für Ulm, 
Neu-Ulm u. Alb-Donau. Kontakt (Mo-Mi, 
10-12 Uhr, Di auch 14-16 Uhr, Do, 14-16 
Uhr): Tel. 0731 88034410, www.selbst-
hilfebuero-korn.de; Beratung in Präsenz 
nur mit Terminvereinb., Sprechstunde in 
Neu-Ulm im Familienzentrum: 1. Do im 
Mon., 16-18 Uhr (außer Aug. u. Sept.)
„Trensch – Gruppen für Kinder aus 
Trennungs- und Scheidungsfamili-
en“, Psychologische Beratungsstel-
le, Ev. Diakonieverband Ulm/Alb-Donau, 
Grüner Hof 3, Ulm, Tel. 0731 1538400; 
www.diakonie-ulm.de 
Herzkrank geboren – Ulmer Herz-  
kinder e.V., Saulgauer Str. 9, Ulm-
Wiblingen, info@ulmer-herzkinder.de, 
Tel. 0731 14418379, Termine: www.
ulmer-herzkinder.de
Perinatale Krisen, Krisen rund um die 
Geburt: Selbsthilfegruppe und Einzel-
beratung, www.schatten-und-licht.de, 
Heidemarie Schmid, Tel. 0170 4614027, 
heidemarieschmid@posteo.de

Trauernde Kinder und Eltern

Trauergruppen für Kinder und 
Familien, Hospiz Ulm, Lichtensteinstr. 
14/2, Tel. 0731 509733-0; Info, Termine 
u. Anm.: www.hospiz-ulm.de; Tel. 0731 
509733-0. Ambulanter Kinder-/Jugend-
hospizdienst: Beratung, Begleitungen, 
Gruppenangebote für Kinder, Jugendliche 
u. Familien, Kontakt: Nicola Glaubach, 
n.glaubach@hospiz-ulm.de, Ulrike 
Schmidt-Bommas, u.schmidt-bommas@
hospiz-ulm.de, Tel. 0731 509733-27

„Lacrima – Zentrum für trauernde 
Kinder“, Johanniter-Unfall-Hilfe e. 
V., 14-tägige Trauergruppen für Kinder 
(Mo, 17-19 Uhr) u. Jugendliche (Do, 17-19 
Uhr), in der Friedenskirche (Wiley); parallel 
Elterngruppen-Teilnahme möglich, kos-
tenlos, nur nach Anm.: Angelika Bayer, Tel 
0731 378600-245; Infos: www.johanniter.
de/ul-nu/lacrima
Selbsthilfegruppe für trauernde 
Eltern, Kath. Gemeindezentrum Ulm-
Donaustetten; www.sternenkinder-ulm.de
Beratungsstelle f. Schwangerschafts-
fragen und Familienplanung e.V., 
Schwambergerstr. 35, Ulm, Tel. 0731 
96857-0, www.schwangerschaftsfragen.de,  
Tel. 0731 96857-0, info@schwanger-
schaftsfragen.de, Trauerbegleitung für 
Sternenmütter, indiv. Beratung und Grup-
penangebote

Kinder mit Behinderung/Inklusion

Ulm und Alb-Donau-Kreis
Offener Elternaustausch: Gemein-
sam leben - gemeinsam lernen trotz 
Behinderung: Veranstalter: Elterniniti-
ative „Inklusion in Ulm“, Termine/Anm. 
über Familienbildungsstätte Ulm, Tel. 0731 
96286-0
Club Körperbehinderte und ihre 
Freunde (Caritas): Info, auch zu Jugend-
gruppen u. Samstagsbetreuung: Tel. 0731 
23310, e-Mail: club@caritas-ulm-alb-
donau.de 
Seelsorge bei Menschen mit Behin-
derung, inklusiv und familienorien-
tiert, Haslacher Weg 28, Ulm-Böfingen, 
Tel. 0731 88016077, E-Mail: eu@
wir-sind-mittendrin.de; Ansprechpartnerin: 
Monika Romer
Selbsthilfegruppe DownKids Ulm, 
www.downkids-ulm.de, kontakt@
downkids-ulm.de, Tel. 0731 3752724
Ergänzende unabhängige Teilhabe-
beratung (EUTB), Beratungsangebot 
zu rechtlichen Ansprüchen bei Beein-
trächtigung und Behinderung
für Ulm: pro retina, Hafenbad 31, 89073 
Ulm, Tel. 0731 940 888 13, ulm.eutb@
pro-retina.de; für den Alb-Donau-Kreis: 
Lebenshilfe Donau-Iller, Erhard-Grözinger 
Str. 51, Blaustein, Tel. 0731 92268-222, 
eutb-alb-donau@lhdi.de 
Stadt und Kreis Neu-Ulm
Offene Behin-
dertenarbeit, 
Bayerisches Rotes 
Kreuz, Neu-Ulm, 
Pfaffenweg 42, 
Tel. 0731 97441-0. 
Allgemeine Beratung 
für Menschen mit Behinderungen und 
Angehörige, besonders zum Familienent-
lastenden Dienst
Inklusionsberatungsstelle des Staat- 
lichen Schulamts, Augsburger Str. 75 (im 
Lessing-Gymnasium), Tel. 0731 97484-18, 
E-Mail: beratung.inklusion@lra.neu-ulm.
de; „Kinder des Regenbogens“: Termine 
nach Vereinbarung
Ergänzende unabhängige Teilhabe-
beratung (EUTB),  Beratungsangebot 
zu rechtlichen Ansprüchen bei Beein-
trächtigung und Behinderung
für Neu-Ulm: pro retina, Augsburger Str. 8, 
Neu-Ulm, Tel. 0731 94088813, neu-ulm.
eutb@pro-retina.de

Interdisziplinäre Frühförderung der 
Lebenshilfe Donau-Iller Germanenstr. 
14, Senden, Tel. 07307 97770-0, e-Mail: ff-
nu@lhdi.de, www.lebenshilfe-donau-iller.de

Integration/Gleichstellung

Integrations-und Gleichstellungs-
stelle, Landratsamt Neu-Ulm, Kantstr. 
8, Zimmer 127: Mirjam Schlosser, Tel. 0731 
7040-2670, mirjam.keita-schlosser@lra.
neu-ulm.de; Sprechstunde n. Vereinbarung

Tageseltern und -pflege

Ulm
Tagesmütterverein Ulm, Deinselsgasse 
18, Tel. 0731 6023376 (Mo-Do, 9- 
11.30 Uhr); www.tmv-ulm.de; info@tmv-
ulm.de; Beratung, Qualifizierung, Vermitt-
lung von Tageseltern (nur für BürgerInnen 
der Stadt Ulm). Beratungsgespräche nach 
Vereinbarung 
Alb-Donau-Kreis
Tagespflegefachdienst Alb-Donau, 
Beratung für Pflegefamilien: Frau Johnson, 
Landratsamt Alb-Donau-Kreis, Tel. 0731 
185-4420, Mo-Fr, 9-12 Uhr und Do, 14-17 
Uhr; andrea.johnson@alb-donau-kreis.de
Tagesmütterverein Alb-Donau-Kreis, 
Kontaktdaten wie Tagespflegefachdienst 
Alb-Donau-Kreis (s.o.); außerdem: www.
tagesmütterverein-alb-donau-kreis.de; 
Beratung in Ehingen, Sternplatz 5: Lena 
Rudolph, Tel. 0731 185-4752, Mo-Fr, 9-12 
Uhr und Do, 14-17 Uhr, lena.rudolph@
alb-donau-kreis.de
Stadt und Kreis Neu-Ulm
Fachdienst Kindertagespflege Land-
kreis Neu-Ulm, Landratsamt, Kantstr. 
8, Neu-Ulm. Vermittlung für Eltern und 
Begleitung der Kindertagespflegeperso-
nen: Silvia Drobner, Tel. 0731 7040-53143, 
silvia.drobner@lra.neu-ulm.de; Birgit 
Riechert-Mähr, Tel. 0731 7040-53144, 
birgit.riechert-maehr@lra.neu-ulm.de; 
Andrea Bannwarth, Tel. 0731 7040-
53170, andrea.bannwarth@lra.neu-ulm.
de – „Qualifizierung von Kindertages-
pflegepersonen“: Melanie Ostheimer, Tel. 
0731 7040-53142, melanie.ostheimer@
lra.neu-ulm.de

Beruf

Agentur für Arbeit Ulm, Wichernstr. 5, 
www.arbeitsagentur.de, Tel. 0731 160-900 
oder ulm@arrbeitsagentur.de
Wiedereinstieg in den Beruf nach der 
Familienphase, Agentur für Arbeit 
Neu-Ulm, Reuttierstr. 39. Kontakt: Regina 
Wortmann, Tel. 0731 70799-444, Donau-
woerth.BCA@arbeitsagentur.de 
Jobcenter Neu-Ulm, Albrecht-Berblin-
ger-Str. 6, Kontakt: Patricia Arias Sandoval, 
Jobcenter-Neu-Ulm.BCA@jobcenter-ge.de

Praktisches

Bürgerhaus Mitte, Ulm, Schaffnerstr. 
17, „Ausbessern statt Wegwerfen“: 
jeden 1. Di im Mon., 15-17 Uhr, Tel. 0731 
6025670
Reparatur-Café Ulm, Mehrgeneratio-
nenhaus Eichbergtreff, Eichbergplatz 9, 
Öffnungszeiten: www.eichbergtreff.de
Freie Fahrradwerkstatt Bike Station 
Magirusstr. 17, Ulm, Di 14-17 Uhr, Fr 
17-20 Uhr
DIY-Fahrradwerkstatt Familienzentrum 
Neu-Ulm, Kasernstr. 54, Do 16-17 Uhr 

Elternabend
An dieser Stelle finden Sie Tipps 
für die Abende für Sie beide allein 
als Paar: Veranstaltungen, für die 
es sich lohnt, einen Babysitter zu 
engagieren.

Dekker im Ulmer Zelt

Großer Strohhut, minimalistischer 
Indie-Folk, Sonne im Ohr! Das 
passt schon nicht ohne Grund al-
les so gut zusammen. DEKKERS 
Sound klingt irgendwie immer 
nach einem Roadtrip mit dem 
Camper durch wunderbare Natur-
landschaften. Zusteigemöglichkeit 
direkt im Ulmer Zelt – am Mitt-
woch, 26. Juni, um 20 Uhr!

Hattrick im Theater Ulm

„Hattrick“ heißt eine Aktion des 
Theaters  zur Fußball- EM
Dank der „Hattrick“-Aktion des 
Theaters Ulm sind bei drei Vorstel-
lungs-Besuchen die Kosten für den 
Babysitter wieder  drin. Anlässlich 
der Fußball-EM lädt das Theater 
alle Kultursportsfreunde zu Spielen  
ins eigene „Stadion“ ein: „Sie be-
suchen drei ausgewählte Vorstel-
lungen und erhalten  die teuerste 
davon zum Nulltarif.“ Zur Auswahl 
stehen:  „Iphigenie auf Tauris“, 
„Der Prozess“, „Jedermann“, Ro-
meo und Julia“ und „Lessons in 
Love and Violence“.

Foto: Nina Siber

Foto: zg

Foto: Studio Emily and Katy



Online
Homepage	

Gastbeitrag 
1. Jahr inklusive Link: 150 Euro; jedes weitere Jahr: 50 Euro

Online Banner
quadratisch			   Hochformat
bis 185 x 185 px			  bis 185 x 600 px      
Laufzeit 1 Monat:    49 Euro	 Laufzeit 1 Monat:       95 Euro
Laufzeit 2 Monate:  89 Euro	 Laufzeit 2 Monate:   170 Euro

Startseite oben
1140 x 405 px
1 Woche:                79 Euro

Instagram- / Facebook-Post	

kombiniert: 100 Euro
Ihren Post in unserer Story teilen: 50 Euro

Kiki-Event bei Ihnen	

Eine Kinder-Veranstaltung bei Ihnen wird mit unserem Mas-
kottchen KiKi attraktiver - und im Vorfeld von uns redakti-
onell beworben. Details und  Preis nach Absprache. Fragen 
Sie uns: Tel. 0177 3662113.

CROSS-Media-Advent
 
Ein Häuschen im Adventkalender:
Sie bieten an einem bestimmten Tag eine kleine Aktion 
an, die in max. 100 Zeichen in Ihrem Häuschen beschrie-
ben wird. An diesem Tag bewerben wir Ihre Aktion auch 
auf Instagram und Facebook und verweisen dort auch auf 
Ihren PR-Text, der den ganzen Dezember über auf unserer 
Homepage steht. Das ganze Paket für nur 260 Euro.

Adventskalender mit 24 Gratis-Stationen Anzeigen

Jedes Kind 
bekommt ein 
Holzfigürchen, z. B. 
ein kleines Schaf, 
für die Weihnachts-
krippe geschenkt.

Das Türchen öffnet sich vor Ort: An diesem Tag gibt es in diesem Geschäft die hier genannte Überraschung. 
Alle Ankündigungen unter Vorbehalt. Mehr zu den einzelnen Events auf www.kids-ulm.de und auf instagram / facebook bei kids.ulm       

                                                                                                                                                                          *bei Vorlage dieser Anzeige

Heute große 
Geschenkeverlosung 
für kleine Kinder auf 
www.kids-ulm.de

17 Uhr Adventssingen 
des Vereinsrings vor 
dem Alten Rathaus in 
Pfuhl mit Weihnachts-
markt und Geschen-
ken für die Kinder

Am hellblauen 
Ziegenkäsestand auf 
dem Neu-Ulmer Markt 
bekommt jedes Kind ein 
Stückchen Bio-Ziegen-
käse geschenkt.

Jedes Kind bekommt 
heute ein Päckchen 
Lebkuchen geschenkt!
Schlößlesgasse 10, 
Ulm

Nach Schätzen graben 
und Geschichten 
erzählt bekommen! 
13 bis 15 Uhr im 
Stadthaus, Unterge-
schoss. Gratis!

14 bis 17 Uhr 
Der Nikolaus kommt mit 
einer Überraschung für 
jedes Kind! Neue Arbeit, 
Büchsengasse 2, Ulm

Hol dir im EURO-
PLANT Gartenmarkt, 
Ringstr. 21, Ulm-Lehr 
ein Fläschchen Früch-
tepunsch gratis!

Nur heute: 
30 % Rabatt auf 
Jubiläumsartikel!

Gewinne heute mit der 
Handwerkskammer auf 
instagram bei kids.ulm 
einen Kinder-Bauhelm!

Jedes Kind erhält 
heute im Werks-
verkauf Weiss eine 
kleine Lebkuchen-
überraschung!

Sie bekommen 
eine Tasse Espresso 
gratis!*
Ulm

Jedes Kind 
bekommt heute 
einen kleinen 
Schoko-Nikolaus 
geschenkt!

Jedes Kind bekommt bei 
Aegis in Söflingen oder 
in der Ulmer Innenstadt 
ein Pixibuch geschenkt!*

Bei Curry Karma auf 
dem Markt in Neu-
Ulm bekommt von 8 
bis 13 Uhr jedes Kind 
einen Becher warmen 
Apfel-Birne-Saft.

ab 16 Uhr
Stallweihnacht 
für Kinder ab 6 Jahren 
Anm. 07346 922855
Bauernhof Aberle,
Essendorf 46, Staig

Wintererlebnistage 
18.12.24 - 05.01.2024
Anmeldung unter  
ulm@einstein-boulder.com 
oder 0731 60278082

In der Buchhandlung 
Hugendubel, Ulm 
wartet eine kleine 
Überraschung auf Euch!

13 bis 17 Uhr freier 
Eintritt ins Edwin-
Scharff-Museum 
Neu-Ulm mit 
Kindermuseum!

Die Singklassen der 
Musikschule Neu-
Ulm sind ab 16 Uhr 
auf dem Mittelal-
termarkt Neu-Ulm 
zu hören.

Jedes Kind erhält auf 
unserem Hofmarkt von
15 bis 18 Uhr eine 
Zimtschnecke und einen 
Kinderpunsch gratis! 

14 bis 15.30 Uhr 
Krippenweg-
Führung von Mariä 
Himmelfahrt Söf-
lingen für Familien, 
Start am Klosterhof

Heute freier Eintritt 
für Kinder bis 13 Jahre!
DAV Kletterwelt
Nelsonalle 17 
in Neu-Ulm

Junkersstr.4, Neu-Ulm
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Heute große 
Geschenkeverlosung 
für Schulkinder auf 
www.kids-ulm.de

Brunnenstrasse 29

Ulm
-Unterw
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Jahreskalender-Anzeige	

Der Wandkalender liegt im Format DIN A3 der Gesamtauf- 
lage im Oktober bei und wird zusätzlich in DIN A1 und A2 
an alle Auslagestellen und Kooperationspartner verteilt. Ihre 
Anzeige erscheint in allen Formaten zugleich. 
Pro Quadrat 515 Euro. 
Platzierungsvorschrift: 20 % Zuschlag
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alle Preise zuzüglich MwSt.
� Preisliste Nr. 21 gültig ab 01.01.2025



www.theater-liberi.de

Tickets: 01805 - 600 311

13.12.2013 - 15:30 Uhr
VÖHRINGENKulturzentrum

08.12.2013 - 15:00 UhrNEU-ULMEdwin-Scharff-Haus
21.12.2013 - 15:00 Uhr
GÜNZBURGForum am Hofgarten

alle Preise zuzüglich MwSt.

Beilagen
nicht rabattierbar 

lose eingelegt, max. Größe 208 x 295 mm
Muster erforderlich

Grundgebühr				    50 Euro 
bis 25 g Einzelgewicht 	 je Tausend	 80 Euro

Höhere Gewichte, Teilbeilagen, Leporellofalz, Sonderfor-
mate, Einhefter, Beikleber: auf Anfrage

Mengenrabatte
bei Vorausbuchung innerhalb eines Insertionsjahres 
(Beginn mit dem Erscheinen der ersten Anzeige)

ab 3 Anzeigen im Jahr	   3 %

6 Anzeigen im Jahr		    6 %

Vorzugsplatzierungen
mögliche Formate			   Preis	
Titel Fuß	 max. 40 mm hoch	 500 Euro je Spalte (4sp)
Titel Kopf 	 max. 44 x 44		  800 Euro
Titel/Rückseite				    auf Anfrage

Sonstige bindende Platzierungsvorschriften 20 % Zuschlag

Rabatte & Zuschläge

Wir freuen 
uns auf 

Sie

Anzeigenverkauf
Tel. 0731 3785034
Mobil 0177  3662113
anzeigen@kids-ulm.de

� Preisliste Nr. 21, gültig ab 01.01.2025

Anzeigengestaltung 
Wir erstellen Ihre individuelle Anzeige nach Ihrer Vorlage für 50 
Euro inkl. eines Korrekturschritts, jeder weitere Korrekturschritt 
30 Euro. Die von uns gestalteten Anzeigen und Texte dürfen 
nicht in anderen Medien veröffentlicht werden. Preise für eine 
Zweitverwertung auf Anfrage.



1. „Anzeigenauftrag“ im Sinne der nachfolgenden „Allgemeinen Ge-
schäftsbedingungen“ ist der Vertrag über die Veröffentlichung einer 
oder mehrerer Anzeigen eines Werbungstreibenden in einer Druck-
schrift zum Zwecke der Verbreitung.

2. Anzeigenaufträge ohne feste Erscheinungsdaten sind innerhalb ei-
nes Jahres nach Vertragsabschluss abzuwickeln ist. Im Rahmen eines 
Abschlusses das Recht zum Abruf einzelner Anzeigen eingeräumt, 
so ist der Auftrag innerhalb eines Jahres seit Erscheinen der ersten 
Anzeige abzuwickeln.

3. Bei Abschlüssen ist der Auftraggeber berechtigt, innerhalb der ver-
einbarten, bzw. der in Ziff. 2 genannten Frist, auch über die im Auftrag 
genannten Anzeigenmenge hinaus, weitere Anzeigen abzurufen.

4. Wird ein Auftrag aus Gründen, die der Verlag nicht zu vertreten hat, 
nur teilweise ausgeführt, so hat der Auftraggeber, unbeschadet etwa-
iger Rechtspflichten, den Unterschiedsbetrag zwischen dem gewähr-
ten und dem der tatsächlichen Abnahme entsprechenden Nachlass 
dem Verlag zu erstatten. Die Erstattung entfällt, wenn die Nichterfül-
lung auf höhere Gewalt oder im Risikobereich des Verlages beruht.

5. Für die Aufnahme von Anzeigen in bestimmten Nummern, be-
stimmten Ausgaben oder an bestimmten Plätzen der Druckschrift 
wird keine Gewähr geleistet, es sei den, dass der Auftraggeber einen 
Platzierungszuschlag bezahlt.

6. Anzeigen, die Aufgrund ihrer redaktionellen Gestaltung nicht als 
Anzeigen erkennbar sind, werden als solche vom Verlag mit dem 
Wort „Anzeige“ deutlich kenntlich gemacht.

7. Der Verlag behält sich vor, Anzeigenaufträge auch einzelne Abru-
fe im Rahmen eines Abschlusses- und Beilagenaufträge wegen des 
Inhalts, der Herkunft oder der technischen Form nach einheitlichen 
Grundsätzen des Verlages abzulehnen. Dies gilt auch für Aufträge 

die bei Vertretern aufgegeben werden. Beilagenaufträge sind für den 
Verlag erst nach rechtzeitiger Vorlage eines Musters der Beilagen und 
dessen Billigung bindend. Beilagen, die durch Format oder Aufma-
chung beim Leser den Eindruck eines Bestandteils der Zeitschrift er-
wecken, oder Fremdanzeigen enthalten, werden nicht angenommen. 
Die Ablehnung eines Vertrages wird dem Auftraggeber unverzüglich 
mitgeteilt. Für die Anlieferung gelten die technischen Richtlinien für 
Beilagen in Zeitungen. Zusätzliche Kosten, die durch die Aufbereitung 
entstehen, werden dem Auftraggeber in Rechnung gestellt.
8. Für die rechtzeitige Lieferung des Anzeigentextes und einwand-
freier Druckunterlagen oder der Beilagen ist der Auftraggeber verant-
wortlich. Der Verlag gewährleistet die für den belegten Teil übliche 
Druckqualität im Rahmen der durch die Druckvorlage gegebenen 
Möglichkeiten.

9. Probeabzüge werden nur auf ausdrücklichen Wunsch geliefert. 
Der Auftraggeber trägt die Verantwortung für die Richtigkeit der 
zurückgesandten Probeabzüge. Sendet der Auftraggeber den ihm 
rechtzeitig übermittelten Probeabzug nicht innerhalb der gesetzten 
Frist zurück, so gilt die Genehmigung zum Druck als erteilt.

10. Sind keine besonderen Größenvorschriften gegeben, so wird die 
tatsächliche Abdruckhöhe der Preisberechnung zu Grunde gelegt.

11. Bei Zahlungsverzug oder Sendung werden Verzugszinsen in Höhe 
von 1 Prozent über dem jeweils gültigen Diskontsatz der Bundesno-
tenbank sowie die Einziehungskosten berechnet. Der Verlag kann bei 
Zahlungsverzug die weitere Ausführung bis zur Bezahlung zurück-
stellen und für die restlichen Anzeigen Vorauszahlung verlangen. 
Bei Konkursen und gerichtlichen Verfahren der Zwangsvollstreckung 
entfällt jeglicher Nachlass. Bei Vorliegen begründeter Zweifel an der 
Zahlungsfähigkeit des Auftraggebers ist der Verlag berechtigt, auch 
während der Laufzeit eines Anzeigenabschlusses das Erscheinen wei-
terer Anzeigen ohne Rücksicht auf ein ursprünglich vereinbartes Zah-
lungsziel von der Vorauszahlung des Betrages und von dem Ausgleich 

offenstehender Rechnungsbeträge abhängig zu machen.

12. Der Verlag liefert mit der Rechnung auf Wunsch einen Anzei-
genbeleg. Je nach Art und Umfang des Anzeigenauftrages werden 
Anzeigenausschnitte, Belegseiten oder vollständige Belegnummern 
geliefert. Kann ein Beleg nicht mehr beschafft werden, so tritt an 
seine Stelle eine rechtsverbindliche Bescheinigung des Verlages über 
die Veröffentlichung und Verbreitung der Anzeige.

13. Aus einer Auflagenminderung kann nur dann ein Anspruch auf 
Preisminderung hergeleitet werden, wenn im Gesamtdurchschnitt 
des mit der ersten Anzeige beginnenden Insertionsjahres die in der 
Preisliste oder andere Weise zugesicherte durchschnittliche Auflage 
oder wenn eine Auflage nicht zugesichert ist, die durchschnittlich 
verkaufte Auflage des vergangenen Kalenderjahres um 25 Prozent 
unterschritten wird. Darüber hinaus sind etwaige Preisminderungs- 
und Schadenersatzansprüche ausgeschlossen, wenn der Verlag den 
Auftraggeber von dem Absinken der Auflage rechtzeitig in Kenntnis 
gesetzt hat, dass dieser vor Erscheinen der Anzeige vom Vertrag hätte 
zurücktreten können.

14. Vorlagen werden nur auf besondere Anforderung an den Auf-
traggeber zurückgesandt. Die Pflicht zur Aufbewahrung endet drei 
Monate nach Ablauf des Auftrages.

15. Erfüllungsort ist der Sitz des Verlages. Gerichtsstand ist auch bei 
einem Streitwert über Euro 1.500,- soweit das Gesetz zwingend 
nichts anderes vorsieht, der Sitz des Verlages; auch für das Mahn-
verfahren, sowie für den Fall, dass der Wohnsitz oder gewöhnliche 
Aufenthalt des Auftraggebers zum Zeitpunkt der Klageerhebung un-
bekannt ist, gilt als Gerichtsstand der Sitz des Verlages.

16. Der Verlag übernimmt keine Haftung für Übersetzungen der An-
zeigen.

Allgemeine Geschäftsbedingungen

Digitale Anzeigenübermittlung

Druckvorgaben und Konditionen
1. Format: 
    210 mm breit, 297 mm hoch, DIN A4

2. Satzspiegel: 	 187 mm breit, 273 mm hoch
    Spaltenzahl:	 im Textteil 3 Spalten, Spaltenbreite 60 mm
		  im Terminteil 4 Spalten, Spaltenbreite 44 mm

3. Druck und Bindeverfahren:
    Akzidenzdruck 4/4farbig 
    CMYK, Farbprofil: PSO LWC Iproved (ECI)  
    80 g/qm UPM Star matt 1.2H, 2 x Rückendrahtheftung

4. Druckunterlagen: müssen druckfertig im PDF-Format 
     elektronisch angeliefert werden.
     (siehe „Digitale Anzeigenübermittlung“) 

5. Termine:
    Erscheinungsweise: zweimonatlich, 6 Ausgaben/Jahr
    Erscheinungstermin: jeweils zum Ende des Vormonats
    Anzeigenschluss: siehe Termin- und Themenplan

6. Verlag:	 Verlag Almut Grote
    Anschrift:	 An der Kleinen Donau 3, 89231 Neu-Ulm
    Homepage: 	 www.kids-ulm.de
    Anzeigenverkauf	 Telefon: 0731 977 46 20  
    und -verwaltung:	 anzeigen@kids-ulm.de   
     
7. Zahlungsbedingungen:
    Sofort nach Rechnungserhalt ohne Abzug
    USt.-Ident.-Nr. DE15122290589

8. Anzeigenformate, Preise, Zuschläge und Rabatte: 
    siehe Formate & Preise und Rabatte & Zuschläge

Schicken Sie uns bitte per E-Mail Ihren Anzeigenauftrag mit der 
Vorlage und notwendigen Verwaltungsdaten, sowie Angaben über 
Farbigkeit und des verwendeten Programmes inkl. Version.
Vireninfizierte Dateien werden vom Verlag gelöscht!

Digitale Druckdaten

1. Druckreihenfolge: Cyan, Magenta, Yellow, Schwarz. 
2. Tonwertumfang: Rastertonwerte mind. 3% bis max. 90 %. Die 
Tonwertzunahme beträgt im Mitteltonbereich ca. 26 %. Gesamt-
farbauftrag  max. 240 %. DCS-Formate, Haarlinien, RGB/LAB Bilder und 
Duplexbilder mit Sonderfarben bitte nicht verwenden. 
Anzeigen mit Zusatzfarben sind in CMYK der gewünschten HKS-
Farbbezeichnung anzulegen. Vierfarbanzeigen sind ebenfalls in 
CMYK für den Vierfarbprozess zeitungsgerecht anzulegen.
3. Auflösung: Bilder im Dokument sollten möglichst 1:1 platziert 
werden und mit 300 dpi / Strichbilder mit 1200 dpi aufgelöst sein. 
Strichstärken nicht unter 0,25 pt. 
4. Bildformate: EPS, Tiff, JPEG, PDF Bitte keine JPEG in Postscripts 
einbinden.

5. Datenformate:
    - InDesign CS 6
    - Photoshop CS 6
    - PDF / X-3
Bitte alle Bilddateien (inkl. Logos usw.) und Schriftarten einbetten.

Wenn Sie Ihre Dateien komprimiert übermitteln wollen, verwenden 
Sie bitte selbst entpackende Programme.

Zusätzliche Geschäftsbedingungen 
für die digitale Übermittlung von Anzeigendruckvorlagen
Der Verlag haftet nicht bei fehlerhafter Veröffentlichung von Anzeigen, die 
mit offenen Dateien übermittelt wurden. Bei digital übermittelten Farban-
zeigen ist gleichzeitig ein Farb-Proof vom Kunden mitzuliefern. Ansonsten 
bestehen keine Ersatzansprüche des Kunden wegen etwaiger Farbabwei-
chungen beim Anzeigendruck. Sollten die angelieferten Daten den obigen 
Kriterien nicht entsprechen, wird bei erfordelichem Eingriff nach anfallendem 
Zeitaufwand berechnet, ebenfalls bei Neusatz oder Anzeigengestaltung im 
Auftrag des Kunden durch den Verlag.



Verlag Almut Grote
An der Kleinen Donau 3
89231 Neu-Ulm

Anzeigen: 		  anzeigen@kids-ulm.de		  Tel. 0731 3785034
Redaktion: 		 info@kids-ulm.de			  Tel. 0731 9774620
Vertrieb: 		  vertrieb@kids-ulm.de		  Tel. 0731 3785035
Termine: 		  termine@kids-ulm.de		  Tel. 0731 25080054

„Kinder in der Stadt“ ist Mitglied in der Familienbande.

- 32 Familienmagazine bundesweit

-- Gesamtauflage: 659.500 (Stand: 10/2024)

www.familienban.de

„Kinder in der Stadt“ ist Mitglied im Familienpakt Bayern.

Www.kids-ulm.de 
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Ausgabe 1 Februar/März 2025

Urlaubsplanung, Schulübertritt
Anzeigenschluss:      	 10.01.2025
Erscheinungstermin: 	 24.01.2025

Ausgabe 2 April/Mai 2025

Lernen, Frühling
Anzeigenschluss:     	 07.03.2025
Erscheinungstermin:	 21.03.2025

Ausgabe 3 Juni/Juli 2025

Ausflugsziele, Outdoor
Anzeigenschluss:      	 09.05.2025
Erscheinungstermin: 	 23.05.2025

Ausgabe 4 August/September 2025

Ferien, Schuljahresbeginn
Anzeigenschluss:      	 04.07.2025
Erscheinungstermin: 	 18.07.2025

Ausgabe 5 Oktober/November 2025

Neue Ausstellungen, Theater
Anzeigenschluss:      	 05.09.2025
Erscheinungstermin: 	 19.09.2025

Ausgabe 6 Dezember 2025/Januar 2026

Advent und Weihnachten, Gesundheit
Anzeigenschluss:     	 07.11.2025
Erscheinungstermin:	 21.11.2025

Themen und Termine 2025


